
Отчет по объединению системы дополнительного образования «Пионербол» 

 при МБОУ «Дым-Тамакская ООШ» Ютазинского МР РТ за 2020-2021 учебный  

год 

Занятия в секции  по пионерболу во внеучебное время служат важным 

дополнением к урокам физической культуры. Внеклассные занятия являются основной  

формой изучения этой игры в школе. (2-4 классы). Главными задачами внеклассной 

работы по волейболу являются: привлечение школьников к систематическим занятиям 

волейболом, укрепление их здоровья, содействие правильному физическому развитию и 

закаливанию организма, воспитание у занимающихся высоких морально-волевых качеств, 

спортивно-техническое совершенствование школьников на основе разносторонней 

двигательной подготовки и овладения ими техникой и тактикой волейбола, подготовка 

юных инструкторов и судей по волейболу. 

              Объединение  за отчетный период посещали 22 воспитанника. Все воспитанники, 

посещающие спортивный кружок допущены по медицинским показаниям. Материальная 

база соответствует нормам, позволяющим полноценно вести занятия в системе ДО.  

          Пионербол – это увлекательная и массовая подвижная игра. Она проста, 

эмоциональна и отличается высоким оздоровительным эффектом. Чтобы играть в 

пионербол, нужно быстро бегать, мгновенно изменять движения по направлению и 

скорости, высоко прыгать, обладать силой, ловкостью, выносливостью. Выполнение 

движений с мячом сопровождается эмоциональным напряжением, выявляет активизацию 

деятельности сердечнососудистой и дыхательной систем. Игра развивает мгновенную 

реакцию на зрительные и слуховые сигналы, повышает мышечное чувство, способность к 

быстрым чередованиям напряжений и расслаблений мышц. 

        Программа курса «Пионербол» для детей 9-11 лет рассчитана на один год. Программа 

включает в себя теоретическую и практическую часть. В теоретической части 

рассматриваются вопросы техники и тактики игры в пионербол. В практической части 

изучаются технические приемы и тактические комбинации, а также упражнения 

специальной физической подготовки детей. На занятиях с учащимися внимание было 

акцентировано на комбинированные упражнения и учебно-тренировочные игры, поэтому 

на эти разделы программы было отведено большее количество часов. Формой подведения 

итогов реализации программы явилось участие учащихся в школьных соревнованиях по 

пионерболу. 

      В объединение принимаются все желающие дети, прошедшие медицинский осмотр. 

Медицинский контроль состояния здоровья детей осуществляется  каждое полугодие.  

      По окончании курса учащиеся овладели понятиями «Техника игры», «Тактика игры», 

познакомились с правилами игры, овладели основными техническими приемами, которые 

смогут применять полученные знания в игре и организации самостоятельных занятий 

пионерболом, сформированы первичные навыки судейства.  

 

Педагог ДО Закиров М.Ш. 

 


